
CORSO MCB PIANO DI STUDI

Materia 1° anno 2° anno Totale
Elementi di Anatomia Umana 36 36 72
Elementi di Biologia Umana 18 5 23
Cenni di Neurologia 13 10 23
Elementi di conoscenze di fisiologia, fisiopatologia, patologia generale 36 36 72
Elementi di traumatologia 0 27 27
Cenni di fisica e chimica 18 0 18
Cenni di biochimica e nutrizione 18 18 36
Elementi di embriologia e istologia: generalità e funzioni del derma 0 24 24
Elementi di Igiene 9 10 19
Primo Soccorso 8 0 8
Termalismo 20 30 50
Informatica di Base 20 0 20
Elementi e conoscenze di elettrologia ed elettromeccanica applicati 11 4 15
Linfodrenaggio 18 45 63
Massaggio base 45 45 90
Sensibilizzazione percettiva manuale: metodologia esecutiva del massaggio 18 0 18
Sensibilizzazione percettiva manuale: anatomia palpatoria funzionale 
muscolo-scheletrica 15 9 24
Massaggio miofasciale 36 18 54
Sensibilizzazione percettiva manuale: anatomia palpatoria funzionale 
miofasciale 12 5 17
Massaggio connettivale 0 36 36
Caratteristiche del massaggio sportivo 0 16 16
Tecniche di massaggio riflesso 18 15 33
Metodologia del bendaggio 0 18 18
Chinesiologia applicata 18 21 39
Posturologia 27 0 27
Elementi di inglese scientifico 27 9 36
Psicologia 9 27 36
Elementi di diritto: ruolo e funzioni della figura, deontologia 20 18 38
Elementi di organizzazione aziendale e contrattualistica 18 18 36
Formazione generale e specifica in materia di salute e sicurezza 12 0 12
Tirocinio 100 100 200
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